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PROVOZNI DOBA:
JAK SE PRIPRAVIT PROC

NA DARovﬁNi KR"E’ Utery 06.30 - 12.30 hod. -~
(] Streda 06.30 - 13.30 hod.
Ctvrtek 06.30 - 13.00 hod.

Nezapomente se 14.00 - 17.00 hod.

| 4
pfed darovanim krve nasnidat. Patek 06.00 - 13.30 hod. D ARCE KRVE ,
.. P [ ]
Doporucujeme bilé pecivo, med, -
marmeladu, ovocnou presnidavku. {:;’ TRANSFUZKA.FNOL.CZ

Nesnidejte tuéné a mlécné vyrobky!!!
(&) 800888 529

)

2-3 dny pred odbérem
doporucujeme dodrzovat
pitny rezim.

Vezméte si sebou prikaz totoZnosti

s fotografii a karti€ku zdravotni pojiStovny.
Minimalné 3 hodiny pfed ob&rem nekurte.
Den pred obérem nepozivejte vétSi mnoz-
stvi alkoholu.

-
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. TRANSEUZN
+ ODDELENI

FAKULTNi NEMOCNICE
oLoMouc

€ FACEBOOK.COM/DARCIOLOMOUC
@) FLICKR.COM/PHOTOS/TRANSFUZKA



PROC POTREBUJEME
DARCE KRVE?

Krev, z niz jsou vyrobeny
transfuzni pripravky,

je v medicine

stale nenahraditelna,
nelze ji uméle vyrobit

Transfuzni pFipravky jsou potfebné napt.:

PRI TEZKYCH URAZECH

PRI MNOHA OPERACICH

(ORTOPEDICKE, CEVNi, TRANSPLANTACE)
PRI LECBE OTRAV

PRI DLOUHODOBE LECBE

NEKTERYCH NEMOCI

PRI LECBE TZV. UMELOU LEDVINOU

PRI LECBE ZHOUBNYCH ONEMOCNENI{
KRVE | JINYCH ORGANU

PRI LECBE PORUCH KREVNIi

SRAZLIVOSTI (NAPR. HEMOFILIE)

PRI LECBE PORUCH
OBRANYSCHOPNOSTI ORGANISMU

PRI LECBE POPALENIN

PRI CELE RADE DALSiICH CHOROB

S ROZVOJEM DALSICH LECEBNYCH METOD
ROSTE STALE | POTREBA KRVE JAKO LEKU

PROC VAS DAR ODLOZIT?

& Neuplynulo vice nez 14 dni po vaSem
nachlazeni nebo 1 mésic po 1écbé ATB
4 Jste méné neZ 1 mésic od ockovani
6 Mate tetovani nebo piercing
méné nez 6 mésicl
4 po vyléCeni mononukledzy
neubéhlo vice nez 1 rok
& po vyléceni boreliézy neubéhlo
vice nez pUl roku
& krevneni mozné darovat v obdobi menstruace

& & & (g (g & & & & & &

VHODNY DARCE:

Darcem muzZe byt kaZdy zdravy clovék, ktery se sam svobodné
rozhodne a spliuje tyto zakladni podminky:

4 Je osobou ¢lenského statu na Uzemi EU
maijici zdravotni pojisténi platné v CR

6 je ve véku 18 - 60 let, s minimalni
vahou 52 kg

& netrpi vaznéjsi alergii
6 neprodélal zavazné infekéni onemocnéni
jater (kromé Zloutenky typu A)

& netrpi chronickym onemocnénim ledvin

(g

netrpi onemocnénim srdce a cév
(infarkt, srdecni vada, vysoky krevni tlak)

neprodélal TBC
nemél malarii ani jinou tropickou nemoc
nemél v poslednim roce tyfus, paratyfus

netrpi revmatickym onemocnénim

e & & & & &

neléci se pro krevni onemocnéni
(chudokrevnost, poruchy srazlivosti, ...)

6 neprodélal zhoubné nadorové
onemocneéni

4 nema onemocnéni nervoveho systému
(epilepsie, roztrousena skleroza)

& nemél zadnou transplantaci organt
vCetné rohovky a tvrdé pleny mozkové

6 nemél vyskyt Creutzfeldt-Jacobovy
nemoci nebo jeji varianty (vCJD)
v pokrevnim pribuzenstvu

4 netrpi viedovou nemoci zaludku,

onemocnénim Zlu¢niku nebo slinivky

4 nepatfi do tzv. rizikovych skupin

(promiskuitni zpUsob Zivota, nitroZilni
narkomani, homosexualni pohlavni styk
v poslednim roce)

4 neni alkoholik

4 neprodélal pohlavni nemoc

(kapavka, syfilis)

4 neniv uzkém kontaktu (Clen spolecné

domacnosti nebo sexualni partner)
s HIV/AIDS pozitivni osobou

4 neniv uzkém kontaktu (Clen spolecné

domacnosti nebo sexualni partner)
s osobou majici Zloutenku typu B nebo C

& nebyl v napravném zarizeni (vézeni)

v poslednich 6 mésicich

4 nepobyval v tropickych zemich a exotic-

kych oblastech v poslednich 6 mésicich

4 nepobyval v letech 1980-1996 ve Velké

Britanii a ve Francii déle nez 6 mésicq,
nedostal transfuzni pripravek pred ro-
kem 1996 v zahranici (v zemich s rizikem
epidemické v CJD), nedostal transfuzni
pripravek ve Velké Britanii po roce 1980
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